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Configuracion inicial
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Configuracion inicial

wi entel 4G 15:31 93 57% @

= () ACCU-CHEK Connect

ULTIMA ENTRADA I
Hoy 15:09 En la pantalla de inicio de la

aplicacion Accu-Chek®
Connect, seleccione
“Recom. Bolo”.

| Resultado de glucemia

0 U v Insulina de bolo %

genérica (accion
ultrarrapida)
Insulina

activa: 0,0 U

GLUCEMIA - ULTIMOS 7 DIAS

139 mg/dL

©

LISTAD...DATOS = AGREGAR RECOM. BOLO \
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Configuracién inicial

il entel 4G 15:19 9 % 60% @)

4 Recomendaciénde b... Siguiente

Seleccionar el modo de Seleccione “Contabilizar
recomendacion de bolo . 0
carbohidratos”.

¢Como determina la cantidad de
insulina para la comida?

Presione “Siguiente”.

Dosis asignada por comida

«/  Contabilizar carbohidratos

>
o
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Configuracién inicial

! entel 4G 15:26 4 % 58 %

{ Atrds Recomendacién de bolo Iniciar

Configuracion de la recomendacion
de bolo

La recomendacion de bolo ofrece
informacion sobre la dosis de insulina
basada en sus niveles de glucemia,
carbohidratos y otros factores
relacionados. El personal sanitario que
le atiende deberia proporcionarle
informacion sobre la configuracion.

*El personal sanitario que le atiende puede
introducir el cédigo de personal sanitario.
Este codigo permite verificar que el person

sanitario le ha suministrado la informacion 7

necesaria para recibir recomendaciones con
mayor fiabilidad.

Nota: Esta funcidn no esta disponible en
algunos paises. Consulte las instrucciones
para conocer mas detalles.

Conn.13.06.2018

Introduzca el codigo de
activacion del personal
sanitario en el recuadro
blanco.

Presione “Iniciar”.

- /
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Configuracién inicial

ul entel 4G 15:20 < 3 59% )

{ Atrds Recomendacién de bolo Iniciar

T B Lea la informacion sobre
onfiguracion de la recomendacion . N

de bolo la Configuracion de la

La recomendacién de bolo ofrece recomendacion de bolo.

informacion sobre la dosis de insulina
basada en sus niveles de glucemia,
carbohidratos y otros factores
relacionados. El personal sanitario que
le atiende deberia proporcionarle
informacion sobre la configuracion.

Luego presione “Iniciar”.

ACCU-CHEK®
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Configuracién inicial

uilentel 4G 15:21 7 % 59% ‘
4 Recomendacién de b... Siguiente
Intervalo ideal de glucemia Complete |OS datos
Intervalo ideal: para el “Intervalo
Niveles superior e inferior de glucemia . ” « ]
aceptados en ayunas o antes de una comida. |dea| y Su b|da tras Ia
70 - 110 mg/dL comida”.
Subida tras la comida: 70 mg/dL A (0{0) ntinuaCién
Aumento normal del nivel de glucemia = Ty . ”
durante o después de una comida. preSIOne Slgu Iente .
Subida
Ttras la
comida
Intervalo Intervalo
ideal ideal
Después
de la subida g
/"//
ACCU-CHEK®
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Configuracién inicial

ull entel 4G 15:24 7 % 59 % [

{ Atrés Recomendacién de bol Finalizar

Y] Ratio de carbohidratos

1,0 U de insulina cubre 10 g de carbohidratos.

[ Sensibilidad a la insulina
(factor de correccion)

1,0 U de insulina reducira mi nivel de glucemia
30 mg/dL.

Bolo maximo

Dosis maxima de insulina de accidn rapida que
debo tomar: 25 U

° He confirmado la configuracion

Conn.13.06.2018

Complete datos para el
“Ratio de carbohidratos’,
“Sensibilidad a la
insulina” y “Bolo
maximo”.

Luego confirme con el
check azul y a
continuacion presione
“Finalizar”.

ACCU-CHEK®



Configuracién inicial

w entel 4G 15:24 4 R59%m )|

£ Recomendacion de b... Siguiente ‘

Calculo de insulina activa Lea las instrucciones que
Introduzca toda la informacion sobre la aparecen en la panta”a'
insulina en bolo y los carbohidratos en

la aplicacion incluso cuando no se

utilice la recomendacién de bolo para Luego presione “Siguiente”.

obtener la dosis de insulina.

>
o

-~
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Configuracién inicial

wilentel 4G 15:24 < % 59 %

Recomendacion de bolo  Listo

Ud. ha completado la
configuracion inicial de la
recomendacion de bolo Accu-
Chek® Connect.

Felicidades

Si requiere modificar ajustes
adicionales lo puede realizar en:
Menu/

_ Configuracion/
Ha configurado correctamentela - pecomendacion de Bolo (siga las
Instrucciones que aparecen desde
la diapositiva 17 en adelante). =

Utilice el menu Configuracion para
ver o modificar la configuracion de
la recomendacion de bolo.

ACCU-CHEK®
Conn.13.06.2018



Configuracién inicial

wi entel 4G 15:31 4 3 57 %@

= () ACCU-CHEK Connect

ULTIMA ENTRADA
Hoy 15:09

) Resultado de glucemia

0 U v Insulina de bolo ’

genérica (accion
ultrarrapida)
Insulina

activa: 0,0 U

GLUCEMIA - ULTIMOS 7 DIAS

139 mg/dL

LISTAD...DATOS AGREGAR OM BOLO

Conn.13.06.2018 i \’\

Configurar las dosis de
insulina administradas
durante las ultimas 8 horas:

Para hacerlo, regrese a la
pantalla de inicio y presione
“Agregar”.

1.Ingrese la fecha y hora de
las dosis administradas.

2.Digite las unidades de
insulina administradas.

3.Presione “Guardar’.

ACCU-CHEK®
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Uso de la recomendacion de bolo

'l entel 4G 16:50 73 45% @

1° Controle su glicemia

= () ACCU-CHEK Connect

Al controlar su glicemia con su

111 medidor Accu-Chek® Instant

el conectado con la aplicacion, el
Hace 1 minuto(s) resultado se transferira

, n automaticamente a su smartphone.
Faltan 15 minutos para utilizar 5 I

este valor en la recomendacion.
A continuacion Ud. cuenta con

Insulina activa: 0,0 U 15 minutos para usar esta lectura

, , de glicemia para su calculo del bolo.
GLUCEMIA - ULTIMOS 7 DIAS

136 mg/dL 8 Presione la flecha a la derecha del
ororii Total de mensaje “Faltan 15 minutos para
g utilizar este valor en la |
O @) V4 recomendacion”.
LISTAD...DATOS AGREGAR RECOM. BOLO ,/
ACCU-CHEK®
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Uso de la recomendacion de bolo

- - w'l entel : 3 61%
2° Ingrese la siguiente == = T
ecomendacion de p...
. f Co < R d deb.. Siguiente
I n O rm aC I O n ' Recomendacion de bolo Faltan 7 minutos.
.Evento: Momento del dl,a. ;Zﬁljz?giciénsobre\acantidaddeinsuhnaquesedebe
@ Glucemia mafdL
Comida: Cantidad de carbohidratos
a consumir. Adicionalmente Ud. @M Evento
puede agregar una imagen de la
comida gue va a consumir. At almuerz
. o ! Comida
*Evento de salud y/o Ejercicio: |
. . . Carbohidratos 30 g
Seleccione un evento (si aplica
alguno) B Agregar foto de comida
F) . “S' . t B ¥ Evento de salud /‘,//
*Presione “Siguiente”. | . |
g ‘ Seleccionar + ‘ /

= ACCU-CHEK*
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Uso de la recomendacion de bolo

wil entel 4G 15:08 < % 60% @)

30C0nf|rme Ia. dOS'S de |nSU||na < Recomendacion de bolo Guardar

aa (;Cuénta 3 U Recomendacion Faltan 7 minutos.
insulina en 3 Udeinsulina
b0|0 se Insulina de bolo genérica (accidn ultrarrapida)
inyectara?
Valor de ____
glucemia actual
114 mg/dL
Puede administrarse la cantidad de e i 3U
insulina recomendada o modificarla
Segl:ln Sea necesano Incluye 0,0 U para insulina activa
Luego, confirme la dosis de insulina que i :Cuanta
B ; aa insulina en 3 U
se va a administrar presionando eloice
“Guardar’. inyectara?

Guardar y registrar detalles adicionales

y
4

ACCU-CHEK®
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Agenda

€ Modificacion de ajustes adicionales
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Modificacién de ajustes adicionales

IV  \enU de la recomendacion de
Funciones basicas bOIO de IﬂSUIlna
Cuenta web

Para cambiar los ajustes de la recomendacion de bolo en
la pantalla de inicio vaya al Menu (el Menu corresponde a

Sincronizar medidor

Recomendacion de bolo las tres lineas que se encuentran arriba y a la izquierda de
Iniciar la pantalla inicial).

Personalizacion Presione “Configuracion”.

Recordatorios Luego presione “Recomendacion de bolo”.

Cambiar orden de datos
Horas de las comidas
Unidades

Informacion personal

>
o

Registro del medidor /

<2 ACCU-CHEK*
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Modificacién de ajustes adicionales

ST $ Menu de la recomendacion de

{ Atrds Recomendaciénde bolo ***

@, Dbolodeinsulina

Bloques de tiempo, intervalos ideales,
ratios de carbohidratos y sensibilidad

Recomendacion

alainsulina

Subida tras la comida y tamatio En las opciones del Menu Ud. podra observar
— todas las opciones de ajustes y cuando

petalles de ansuling modifico los ajustes de la recomendacion por
Ejercicios ultima vez.

Eventos de salud

Cambie el modo de recomendacion
de bolo

Ultima modificacién de la configuracion de la
recomendacion: 04 de may. de 2018 16:07

=

_
4
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Moadificacion de ajustes adicionales

IR COMo modificar el Ejercicio
Ejercicio
Variacién porcentual de la cantidad de  En el menu de Recomendacion de bolo presione
coregar iocieios adiconales mss abaj. “Ejercicios”.
Caminar 0 %
Correr . .| * Seleccione un gjercicio.
N_aéar "*l « Aumente o disminuya el % del bolo segun las
pleiclets > * indicaciones de su médico entregadas en el
Levantamiento de pesas 0 % fOI‘mu|aI‘iO.
+ Agregar ejercicio
« Ud puede realizar ajustes en los 5 ejercicios
predeterminados 0 agregar uno nuevo.

Cancelar | Guardar } [ t

Conn.13.06.2018
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Moadificacion de ajustes adicionales

Buscar wmi! 4G 16:31 7% 47% @

{ Atrds Recomendacién de bolo ***

Eventos de salud

Variacion porcentual de la cantidad de
insulina por evento relacionado con la salud.
Puede agregar eventos adicionales mas
abajo.

Enfermedad 0 %

Estrés 0 ¢

Premenstrual 0 %

+ Agregar evento de salud |

Cancelar Guardar

Como modificar los Eventos de salud

 En el menu de Recomendacion de bolo presione
“Eventos de salud”.

« Seleccione un evento de salud.

« Aumente o disminuya el % del bolo segun las

iIndicaciones de su médico entregadas en el
formulario.

« Ud puede realizar ajustes en los 3 eventos de
salud predeterminados o agregar uno nuevo.

({

=)
™
ACCU-CHEK ’
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Moadificacion de ajustes adicionales

wilentel

Como modificar Bloques de tiempo

« En el mend de Recomendacion de bolo seleccione
“Bloques de tiempo”.

« Se abrira una ventana con informacion. Presione
Bloques de tiempo “ . ” e .
Seleccione “Agregar” para afiadir un Edltar para mOdIfICar el O IOS b|0queS eX|StenteS
blogue de tiempo nuevo o seleccione

"Editar” para quiﬁcar o yisualizar los O “Ag reg a r” pa ra a ﬁad | r u n n u evo bloq u e d e
bloques de tiempo existentes. .
tiempo.

Editar Agregar

« Para el nuevo blogue ingrese el horario de inicio
de este (el cual se convertira automaticamente en
el horario de término del bloque anterior), registre’
el Intervalo ideal, Ratio de carbohidratos y
Sensibilidad a la insulina.

 Presione “Guardar’.
Conn.13.06.2018
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Configuracién Recomendacion de Bolo

Accu-Chek® Connect

iFelicidades! Ud. ha finalizado la configuracion de su
recomendacion de bolo Accu-Chek® Connect

"/r'.
57

muerzo
U v Humal
135U
AGREGAR
—

"~ ACCU-CHEK®
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Doing now what patients need next

ACCU-CHEX"
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